
Teste de posicionamento  35€ 
(Descontado no valor do curso)

FAÇA 1º O TESTE DE
POSICIONAMENTO PARA 
VERIFICAR EM QUE NÍVEL ESTÁ

INÍCIO / FIMHORÁRIODIASSEMANAS

ALGÉS
CURSOS DE VERÃO - AGOSTO 2019

Ciclo de 4 semanas: 10h/semana
Ciclo de 2 semanas: 20h/semana

alges.lisboa@alliancefr.pt

210 106 111 / 936 446 319

DÉBUTANT 1

DÉBUTANT 2

ELÉMENTAIRE 1

ELÉMENTAIRE 3

BENJAMIN, ADO E 
JEUNES

JUNIOR

01/08/2019 - 29/08/2019

01/08/2019 - 29/08/2019

01/08/2019 - 14/08/2019

19/08/2019 - 30/08/2019

01/08/2019 - 29/08/2019

17:00 - 19:00

19:00 - 21:00

09:00 - 13:00

17:00 - 21:00

09:00 - 11:00

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

4

4

2

2

4

01/08/2019 - 29/08/2019

01/08/2019 - 29/08/2019

01/08/2019 - 14/08/2019

01/08/2019 - 14/08/2019

01/08/2019 - 29/08/2019

17:00 - 19:00

19:00 - 21:00

09:00 - 13:00

17:00 - 21:00

09:00 - 11:00

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

4

4

2

2

4

01/08/2019 - 29/08/2019

19/08/2019 - 30/08/2019

19/08/2019 - 30/08/2019

01/08/2019 - 29/08/2019

17:00 - 19:00

09:00 - 13:00

17:00 - 21:00

09:00 - 11:00

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

4

2

2

4

01/08/2019 - 29/08/2019

01/08/2019 - 14/08/2019

01/08/2019 - 14/08/2019

01/08/2019 - 29/08/2019

19:00 - 21:00

09:00 - 13:00

17:00 - 21:00

17:00 - 19:00

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

4

2

2

4
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ELÉMENTAIRE 1

DÉBUTANT 1

ELÉMENTAIRE 2

DÉBUTANT 2

ELÉMENTAIRE 3

DÉBUTANT 3

INTERMÉDIAIRE 1

INTERMÉDIAIRE 2

INTERMÉDIAIRE 3

AVANCÉ 1

AVANCÉ 2

AVANCÉ 3

INICIADO

EXPERIMENTÉ 1

EXPÉRIMENTÉ 2

EXPÉRIMENTÉ 3

SUPÉRIEUR 1

SUPÉRIEUR 2

SUPÉRIEUR 3

JOVENS/ADO

INÍCIO / FIMHORÁRIODIASSEMANAS

Ciclos de 2 semanas - 30h - 3h/dia

01/08/2019 - 14/08/2019

19/08/2019 - 30/08/2019

10:00 - 13:00

10:00 - 13:00

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2

2

01/08/2019 - 14/08/2019

19/08/2019 - 30/08/2019

14:00 - 17:00

14:00 - 17:00

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2ª, 3ª, 4ª, 5ª e 6ª

2

2


